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EDITO

Cheéres habitantes et chers habitants du 5¢ arrondissement,

Nous sommes ravi-es de vous accueillir pour cette nouvelle édition 2024 du Forum des
associations dans le parc de la Mairie. Cette journée, placée sous le signe de la rencontre et
de 'engagement associatif et communautaire, est un rendez-vous incontournable pour notre
quartier.

Habitant-es, élu-es, associations, conseils de quartiers, bénévoles... cet événement est
attendu avec impatience par nombre d’entre vous. Les associations, actrices et sources si
importantes de lien social, d’épanouissement et d’engagement sont nombreuses dans notre
arrondissement. Cette année encore, plus de 90 associations vous accueilleront lors de cette
journée.

De l'international a la solidarité, en passant par la culture et les loisirs, 'environnement, la vie
de quartier, le sport ou encore le handicap. Il y en a pour tous les go(ts et pour tous les ages.
Cette année, un nouveau village fait son apparition dans notre forum, il s'agit de celui des
Centres sociaux et MJC.

De 9h30 a 15h30, venez rencontrer et échanger avec les nombreuses associations présentes
et assister a des démonstrations sur la scene du parc de la Mairie afin de découvrir 'étendue
des activités proposées dans le 5¢.

Nous vous souhaitons a toutes et tous un excellent forum et n’hésitez pas a vous engager au
coeur de votre arrondissement pour faire vivre le 5¢ et ses multiples activités.
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INFOS PRATIQUES

Reglement intérieur:

— Installer et ranger collectivement les stands (en début et fin de journée) et nettoyer les
emplacements

— Interdiction destationneret defaire entrerdesvéhiculesdans le parc de la Mairie. Le CNFPT
sera mis a disposition pour stationner (fermeture du parking dans la journée, derniere
entrée a 9h20 et premiere sortie a 15h15). Le stationnement rues Juliot Curie et Edmond
Locard est réservé aux associations le long du parc

— Lesventes de produits sont interdites

— Etre bienveillant-es et respectueux-ses avec les services, les bénévoles et le public

— Privilégier l'utilisation de matériel éco-responsable, réutilisable ou recyclable

— Respecter la faune, la flore et les équipements du parc de la Mairie

— Pas de plastique a usage unique

— Lutter contre le gaspillage alimentaire

— Appliquer les regles de tri des déchets (des poubelles jaunes seront mises en place)

— Modérer le bruit

— Privilégier les mobilités actives (marche, transports en commun, vélo) et le covoiturage

Nous vous souhaitons, a toutes et a tous, un excellent forum !



VIE DES QUARTIERS

Voix publique
Sensibilisation au tri de déchets avec la
Métropole de Lyon

Direction des Sports - Ville de Lyon
Parcours enform@Lyon

-3 Charly Slonski

Q 6 parcours sur tout arrondissement
Qe 06859898 49

& charly.slonski@mairie-lyon.fr
Hlyon fr

Facebook : Enformalyon

Conseil de Quartier « Colline des
Funiculaires »
Facebook : Conseil de quartier Colline des

Funiculaires

Conseil de Quartier « Point-du-Jour -
Champvert - Jeunet »

Vie du quartier, rencontre avec les habitants
& Daniel Micolo

Qe 06034706 04

& info.pointdujourchampvertjeunet@gmail.
com

Facebook : PointdujourChampvertJeunet

Conseil de Quartier « Ménival - Battieres -
La Plaine »

2 Joélle Portier

Qe 0676027205

& cgmenival@gmail.com

Conseil de Quartier « Quartiers Anciens »
Réunions, concertations, informations, Pere
Noél des enfants, actions culturelles diverses,
animations du quartier, projets apicg, etc...
& Yves Déal

Qe 0627625841

& cqqalyon5@gmail.com

Facebook : Conseil de Quartier « Quartiers
Anciens »

Plus d’informations sur les conseils de
quartier:
https://mairie5.lyon.fr/votre-mairie/conseils-
de-quartiers




Comités d’intéréts locaux

CIL de Champvert

Défense de notre environnement, de la
biodiversité (mares, espaces verts, propreté),
de la sécurité des résidents

2 Marie-Josée Boccoz-Borie

9 194 avenue Barthelemy Buyer, Lyon 9¢
Q0427142144
& cil.champvert@gmail.com

Comité de quartierSaint-Just Saint-Irénée
Fourviére

Préserver la vie du quartier et les intéréts de
sa population

& Odile Verdi

Q 5 rue des Fossés de Trion
0683082677

S cil.lyonsaintjust@gmail.com

Comité intérét intercommunal Lyon

La Plaine Sainte-Foy-lés-Lyon
Informations et communications sur les
évenements dans le quartier

-3 Guy Pellet

@ 1 rue Abbé Papon

Q0663315255

& ciillylaplainestefoy@yahoo.fr

CIL du Point-du-Jour

Protection et amélioration du cadre de vie
deshabitants, réunions, informations, sorties,
actions propreté...

2 Marie-Pierre André

Q 67 bis rue des Aqueducs

0661841914
& cil. pdj@wanadoo.fr

CIL Renaissance du Vieux-Lyon
Association de quartier, sauvegarde et mise
en valeur du patrimoine, visites du Vieux-
Lyon pendant les Journées Européennes du
Patrimoine (JEP)

& Frédéric Auria

9 50 rue Saint-Jean

Qe 0478371604

& contact@lyon-rvl.com

= www.lyon-rvl.com

Facebook : Renaissance du Vieux-Lyon

Associations de quartier

AVF - Accueil des Villes Francaises
Conversations en divers langues, balades,
visites de divers lieux, café rencontres,
restaurant, jeux, découvertes des quartiers

& Edith Thord

Q 5 place de la Baleine
Qe 0478425003
& accueil@avflyonrhone.fr

La40’N

Jardin partagé, soutien scolaire primaire et
college, accompagnement a la citoyenneté
des jeunes, jardins de rue

& Maanam Oujja

@ Maison des Passages, Relais Petite Enfance
Grain d’soleil, Les Petites Cantines Vieux-Lyon
0673191277

&3 contact.la40n@gmail.com

Facebook: La-40-N/

Instagram : love.la40n



Les Dragons de Saint-Georges
Carnaval et vide greniers
& Nicola Nelson

Q 53 rue Saint-Georges

0782705256

& contact@d ragons-saintgeorges.org

L https://dragons-saintgeorges.org/
Facebook: Les Dragons de Saint Georges
Instagram : @les_dragons_de_saint_georges

Les petites cantines Vieux-Lyon

Cuisine participative et repas partagés

& Sandrine Herbage

Q 11 rue Saint-Georges

Q0611310517

B vieuxlyon@lespetitescantines.org

I https://vieuxlyon.lespetitescantines.org/
Facebook: Les Petites Cantines Vieux-Lyon
Instagram : lespetitescantines_vieuxlyon
LinkedIn : les-petites-cantines-vieux-lyon

SOS Urgences garde d’enfants

Gardes d’enfants urgentes et occasionnelles a
titre bénévole lorsd’une rupture momentanée
du mode de garde habituel au domicile des
parents

& Marianne Dubost-Moine

Q 5impasse Claude Jourdan Lyon 8¢

Qe 0689294605

& lyon@sosurgencesmamans.com

L www.sosurgencegardenfants.org/lyon
Facebook : SOS Urgences garde d’enfants Lyon

Scouts et guides de France - Groupe Saint
-Irénée

Scoutisme

® Caroline Mace

6 Espace Benoist Mary, 25 rue des Fossées
de Trion

0662752418

& scoutsaintirenee@gmail.com

[ https://sites.sgdf.fr/lyon-saint-irenee/

Scouts et guides de France du Point-du-
Jour
Mouvement de jeunesse et déducation
populaire, accueil de jeunes de 6 a 19 ans
a Tanguy Claguin
20 rue des Aqueducs
Qe 0668250677
B violets.pdj@gmail.com

Scouts et guides de France du Vieux-Lyon
Scoutisme

& Clothilde Berthet

Q 9 bis rue Saint-Nicolas

e 06 66 8569 69

& groupe.sgdfvieuxlyon@gmail.com



HANDICAP

Association Lyonnaise des Devenus
Sourds et Malentendants - ALDSM

& Valérie Caillaud

Q Maison Berty Albrecht, Villeurbanne

& aldsm69@gmail.com

= www.aldsm. fr

Instagram : aldsm.69



CENTRES SOCIAUXET MJC

Centres sociaux

Centre Social et Culturel de Champvert
Le Centre Social et Culturel de Champvert
est un acteur clé de la vie locale qui agit avec
tous les habitants:

« Les enfants et les jeunes : Creche, Accueils
de loisirs de 3 a 17 ans, Accompagnement a
la scolarité

« Les adultes et les séniors : Ateliers de
francais, Bibliotheque, Tables d’hotes, Café
associatif, Cours de gym et Pilates, Couture,
Ateliers numériques, Expositions, Spectacles

« Les familles: Ateliers parents enfants, Sorties
familiales.

& Christian Oriole

Q Centre social, 204 avenue Barthélémy
Buyer, Lyon 9°
0478250759
& gestion@csc-champvert.fr
L www.cschampvert.com

Centre Social de Saint-Just

L’Association du Centre Social de St Just
est une structure d’animation sociale locale
ceuvrant sur le territoire du quartier St
Just et sa proximité. Le Centre est un lieu
d’accueil, découte et daccompagnement
pour tous les habitants de sa localité. Des
initiatives et services sont proposés tels
que des ateliers loisirs adultes, des sorties
familiales, des ateliers d’initiations a la
langue francaise, des permanences d’écrivain
public, des permanences numériques, de
l'accompagnement a la scolarité, un accueil
jeunes enfants, un accueil de loisirs 3-11 ans,
un espace intergénérationnel géré par des
bénévoles.

Q 31 ruedes Farges

Q0478253578

& accueil@csstjust.fr

[ https://centre-social-st-just.fr/

Centre Socio-culturel du Point-du-Jour
Accompagnement scolaire, ALJ, EAJE, club
séniors, ciné-débat, bourses aux vétements,
réveillon solidaire, apprentissage du francais,
informatique, différentes activités socio-
culturelles
& Francine Clergironnet et Solange
Hagenbourger

10 impasse secret
Qe 0478255589
& direction@csc-pdj.fr
= www.csc-pdj.fr
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MJC de Ménival - Ecole de Cirque de Lyon
Arts du cirque, Aikido, Anglais, Arts plastiques,
Boxe, Capoeira, Chorale, Couture, Danse
Modern Jazz, Eveil corporel, Eveil danse,
Eveil musical, Guitare, Gym enfants, Hip-hop,
Magie, Judo, Parkour, Piano, Théatre, Théatre
d’impro, Atelier écriture, Atelier «Bien écrire»,
Badminton, Batucada, Danse africaine,
Danse orientale, Dessin-peinture, Espagnol,
Fitness, Pilates, Marche nordique, Randonnée,
Running / Trail, Sophrologie, Stand Up, Tai Ji
Quan, Yoga hatha

2 Gilda Hobert-Pelissier

@ 29 avenue de Ménival
0472388161

& accueil@mjcmenival.com

L mjcmenival.com

Facebook : mjcmenival
Instagram : @mjcmenival

Autre : ecoledecirquedelyon.com

MJC Saint-Just

Activités Physiques Adaptées, gym enfants,
badminton, théatre, pilates, yoga, street
jazz, rock, technique vocale, yoseikan budo,
fitness, anglais, espagnol, magie, batucada,
Qi gong, Tai Chi Chuan, Danse classique,
contemporaine, Modern Jazz, Aikishintaiso,
guitare, futsal, dessin peinture modelage,
lecture, hip hop, Cuisses Abdos Fessiers, Gym
sur ballon

& Odile Verdi

Q 6 rue des Fossés de Trion
Q0472321633

B mjc@micstjust.org

L https://mjcstjust.org/

Facebook : MJC ST Just

Instagram : MJC ST Just

MJC du Vieux-Lyon

Activités socioculturelles, culturelles, éducatives,
sociales et citoyennes

®

a Bruno Samy

5 place Saint-Jean
0478424871
& accueil@mjcduvieuxlyon.com
= www.mjcduvieuxlyon.com
Facebook : LaMJCduVieuxLyon
Instagram : @MJCduVieuxLyon



CULTURE ET LOISIRS

Etablissements culturels

Bibliotheque du 5¢ Point-du-Jour

Préts de documents, animations dans et hors
les murs, accueils de scolaires

& Sabrina Abramovitch

9 10-12 rue Joliot Curie

Qe 0437201949

& sabramovitch@bm-lyon.fr
https://www.bm-lyon.fr/16-bibliothe-
ques-et-un-bibliobus/bibliotheque-du-5e-
point-du-jour/

La Maison des Passages
Espace interculturel : Conférences, débats, lec-
tures, spectacles...
& Nadine Chopin

44 rue Saint Georges
0478421904
& maisondespassages@orange.fr
L https://maisondespassages.org/
Facebook.com : LaMaisondesPassages
Instagram : @maisondespassages

Maison de ’enfance de Ménival
Centredeloisirs, ateliersenfants-parents, Lieu
d’Accueil Enfants Parents, accompagnement
scolaire

- Marylin Engelbach

Q 60 rue Joliot Curie

Qe 0478254167

&3 contact@menival. fr

- https://maisondelenfancedemenival.

jimdofree.com/

Théatre du Point du Jour

Création et diffusion de spectacles / Atelier
de pratique amateur / Théatre et spectacle
vivant

a Dominique Rochette

7 rue des Aqueducs
Qe 0478252759
& territoire@pointdujourtheatre.fr
- https://www.pointdujourtheatre.fr/
Facebook : theatrepointdujour
Isntagram : theatrepointdujour

Ensemble vocal - Voix Si Voix La
Chant choral avec mise en scene

a Sylvestre Wozniack

Q Centre Social et Culturel de Champvert
Qe 06529086 24

& didierbrutl@gmail.com

Les Amis de ’Atelier Vocal
Cours chant, chorale et voix parlée
a Hélene Philippe-Divet

25 rue du Doyenné
Qe 0603686323
& amis-ateliervocal@gmail.com
- https://atelier-vocal.fr/

Petits Chanteurs de Lyon

Chant choral et formation musicale pour tous
des2ans

& Mathieu Michaud

Q 7 Place Saint-Irénée

Qe 0426205160

& contact@petitschanteursdelyon.com

L www.lespetitschanteursdelyon.fr
Facebook : petitschanteursdelyon

Instagram : @petitschanteursdelyon

11



12

Association Nationale des Retraités du
Rhone

Danse en ligne, randonnées, scrabble, cartes,
sophrologie, généalogie, voyages, sorties
culturelles, bowling, cartes

& Hervé Darricarrére

Q 100 route de Vienne, Lyon 8¢

Qe 04785803 26

& anrgroupe69@orange.fr

L anr69.fr

Association de Recherches Historiques de
I’Ouest de LYon - ARHOLY

Conférences et balades urbaines

& Christian Déal

Q Maison Dufour, 25 rue Joliot Curie
Qe 0637779583

& associationarholy@gmail.com

= arholy.com

Compagnie Cendres d’Aile

Animations et spectacle d’illusionnisme.
Initiations a lillusionnisme.

& Timothé Rubiera

9 MJC de Saint-Just et MJC de Ménival

Qe 0652191274

& cendresdaile@outlook.com

Compaghnie Tous en Scéne
Cours de théatre pour enfants et adultes
AClément Ducray

Q 194 avenue Barthélémy Buyer
Q0625166503

& cietousenscene@gmail.com

[ www.cietousenscenelyon.com
Facebook : Compagnie Tous en Scene
Instagram : comapgnietousenscene

Cultures Humaines
Soirées découverte,
culturelles

& Daniel Fromentin

conférences, sorties

Q 8 avenue du Doyenné ou MJC du Vieux-
Lyon

Qe 06 11 44 05 64

&3 cultureshumaines@gmail.com

LI http://cultureshumaines.jimdofree.com/

DANCE FUSION EVENT

Danse, stretching, fitness

a Ingrid Deckmin

Q 5 avenue Barthélémy Buyer
0685093181

& dancefusionecolededanse@gmail.com
L www.dancefusionecolededanse.com
Facebook : dance fusion ecolededanse
Instagram : dancefusionlyon5

Espace Pierre Valdo- Entraide Pierre Valdo
Centrede loisirs 3/12 ans, résidence d’artistes,
location de salles

& Martine Chauvinc Chiffe

Q Espace Pierre Valdo, 8 Bis rue Belissen
Q0472163061

& enfance@epvaldo.org

L= www.loisirsentraidepierrevaldo.org

Les Ateliers Bleu Cerise

Cours de peinture et sculpture adultes et
enfants, art thérapie évolutive et co-créative
& Martine Sangy Caillet

114 quai Pierre Scize
Q0671936354
&3 |esateliersbleucerise@gmail.com



Lire et Faire Lire

Lecture aux enfants en creche, sur le temps
scolaire et périscolaire,en MJC et PMI, a 'ITEP
Elise Rivet

2 Michéle Bricout

Q Créches, écoles maternelles et
élémentaires, MJC, PMI, ITEP

e 0472600478

& lireetfairelire@laligue69.org

[ https://lireetfairelire69.com

Facebook : Lire et Faire Lire Rhone et
Métropole de Lyon

Blog : https://lireetfairelire69.com/blog

Réseau des Emetteurs Frangais du Rhdne
- REF 69

Activité radioamateur et formation a 'examen
pour devenir radioamateur

& René Buttin

Q 23 bis rue Roger Radisson
Qe 0607038906

& info@ref69.fr

LI www.ref69.fr

Twitter : @f8kly

Société des Amis de Lyon et de Guignol

& Gérard Truchet

Q Mairie annexe du 5¢ (archives), Musées
Gadagne (siege), Salle de la Ficelle Lyon 4°
(conférences), UCLY (cours de parler lyonnais)
0478516083

&3 amisdeguignol@wanadoo.fr

L amisdelyonetguignol.com

Facebook : Les Amis de Lyon et de Guignol

Verbecelte et Compagnie

Cours collectifs, stage, répétitions, spectacles
vivants

2 Gaél Brunel

Q 25 rue des Fossés de Trion

Qe 0687114994

& contact@verbecelte-et-compagnie.com
L www.verbecelte-et-compagnie.com
Autre : wwww.atelier25.fr

13
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ENVIRONNEMENT

Association Les Chats de Loyasse
Protection animale
& Frédéric Belle

@ 3 rue du Cardinal Gerlier

Q0677614511

™ chats.loyasse@gmail.com

I https://sites.google.com/view/chats-loyasse
Facebook : Association Les Chats de Loyasse
Instagram : leschatsdeloyasse

Association des CIGALES Auvergne-Rhone-
Alpes

Clubs d’Investisseurs pour une Gestion
Alternative et Locale de ['Epargne Solidaire
& Sam Collaudin

9 Plusieurs lieux de rencontres, chez les
membres du club CIGALES ou chez des porteurs
de projets

e 0769878049

& animation@cigales-aura.fr

] https://www.cigales-aura.fr/

Facebook : cigales.auvergne.rhone.alpes
LinkedIn : cigales.auvergne.rhone.alpes

Alter-Conso

Coopérative pour une alimentation solidaire,
distribution chaque semaine des paniers bio &
locaux dans votre quartier. Légumes, fruits, pain,
ceufs, produits laitiers, biscuits, viande, épicerie
en direct de nos paysans locaux!

& Mathias Chavassieux

9 Centre socio-culturel Point-du-Jour et MJC
de Saint-Just

Q0472044302

& contact@alter-conso.org
vivvvv.alter—conso.org

Facebook: AlterConso

Instagram : @alter_conso

Association Gaia - Lyon

Créerdu lien et ouvrir le dialogue social dans nos
villes par le maraichage urbain : transformer des
terrains et espaces verts peu ou pas utilisés, en
jardins potagers ouverts, inclusifs et solidaires.
& Xavier du Crest

Q 6 impasse de la Sapiniere, 69370 Dardilly
0763189298

&3 | burtin@gaia-lyon.org

L https://gaia-lyon.org/

Facebook : assogaialyon

Instagram : associationgaialyon

LinkedIn : gaia-lyon

La biodiversité des Granges

Dans le quartier du Point-du-Jour : favoriser
et préserver les espaces verts, lutter contre la
bétonisation

& Madeleine Gilbert

24 rue des Granges
0667196821
& labiodiversitedesgranges@free.fr
Facebook : Biodiversité Des Granges
Instagram : biodivlyon5
Twitter : biodivgranges69

La Ville aVélo Lyon 5

Promotion de l'usage du vélo comme moyen de
déplacement (vélotour, vélobus)

a Frédérique Bienvenue

Q Le 5¢ arrondissement

Qe 0661960449

S lyons@lavilleavelo.org

L https://lavilleavelo.org/

Facebook: La Ville a Vélo - Lyon 5



Les Amis de Afrique Francophone - AMAF
Elections de Miss, civisme et citoyenneté,
soutien scolaire, vivre ensemble
a Delphine Baya

Salle paroissiale Eglise Notre-Dame du
Point-du-Jour, 20 rue des Aqueducs
Qe 0650615140
& baya.amaf@yahoo.fr
L amafcongo.madingokayes.org

Artisans du Monde Lyon Ouest

Vente produits du commerce équitable et
éducation a la consommation, plaidoyer

& Présidence en gouvernance collégiale

Q 35 avenue de Ménival
0472387068

& ouest@artisansdumonde.org
Facebook : Artisans du Monde Lyon Ouest
Instagram : @artisansdumonde_lyonouest

INSTITUTO CERVANTES

Apprentissage de langue espagnole et
certifications officielles, cours de langues et
manifestations culturelles, ateliers, cinéma...
& Inmaculada Jimenez Caballero

Q 58 Montée de Choulans
Q0478387241
Bdirlyo@cervantes.es

- https://lyon.cervantes.es/
Facebook : Lyon Instituto Cervantes

Lyon International
Invitations a la table de nos adhérents pour
les étrangers séjournant a Lyon
& Flisabetta Schena
Domiciles de toutes les familles de Lyon
International
Qe 0478305937
& charmassonrene@gmail.com
L= www.lyon-international.org

15



SOLIDARITE - SANTE

Etudiant Aide et soutien

#1CabasPourlEtudiant

Parrainage solidaire de proximité pour
étudiants en situation de précarité
& Marion Dolisy Galzy

Q dans toute 2 Métropole de Lyon
Qe 067969 7530

& cabas@1lcabaspourletudiant.com
[ https://1cabaspourletudiant.fr/
Facebook : 1cabaspourletudiant
Instagram : @lcabaspourletudiant
YouTube : 1cabaspourletudiant

Senior

CSF Champvert - Entr’Aide dans le 5¢
Aide aux personnes agées

& Aurora Van Dorsselear

Q 40 rue Sceur Janin

Qe 04783629 58

&3 csfchampvert@orange. fr

Entraid’Addict-Rhone

Aide et accompagnement des personnes en
prise avec des conduites addictives et leur
entourage

& Xavier Arnaud

Q 23 rue de Trion

Q0661931166

& entraidaddict69@gmail.com

L www.entraidaddict.fr

Facebook : entraidaddict69

16

Equipe Saint-Vincent Lyon 5¢

Distribution alimentaire, cours de FLE,
initiation a 'informatique, café-rencontre

-3 Dominique Moncorger

5rue Mourguet
Q0613038903
& chlovalnic@hotmail fr
Facebook : équipe saint Vincent Lyon

Les Petits Fréres des Pauvres

Visite a domicile des personnes agées en
situation d’isolement et de précarité

& Anne-Marie Hommel

Q Fraternité Régionnale Auvergne Rhone-
Alpes, 2 rue Saint Gervais, Lyon 8°
Q0756304183

& lyon.ouest@petitsfreresdespauvres.fr

L] https://www.petitsfreresdespauvres.fr

Les Restaurants du Coeur Gorge de Loup
Distribution alimentaire et aide a la personne
& Jean-Marc Prot

Q 143 bis avenue Sidoine Apollinaire, Lyon 9°
Q0478259463

&3 ad69.gorgedeloup@restosducoeur.org

Secours Catholique Antenne Lyon 5¢

Aides aux personnes en difficulté (économique
et administratif), soutien scolaire

& Catherine Ravat

Q Eglise Sainte-Anne de Ménival, 43 avenue
de Ménival

0615167095

& equipe.lyon5.690@secours-catholique.org



Secours Populaire Francais

Aides diverses aupres des personnes en
situation de précarité : comité, boutique
solidaire apres étude de la situation

& Flisabeth Vialatoux

Q 6 rue Maurice Bellemain
Q0684234103

& spflyon05@yahoo.fr

Urgence Méres-Enfants a la Rue
& Sabrina Mabrouki

Q MJC Saint-Just

Qe 0750062825

& umerlyon@gmail.com

- https://www.umerfrance.org/

Association Les Blouses Roses

Loisirs a 'hopital

& Chantal Saunier

Q Divers établissements hospitaliers dans
Lyon et environs

Q0478929044

& contact@lesblousesroseslyon.fr

JALMALV-RhOne

Accompagnement des malades en findevie a
I'USP des Massues, a 'hopital Pierre Garraud
et a ’lhopital de Fourviere

& Marie-Hélene BACHELERIE

Q Mairie du 4¢ arrondissement, 133 Boulevard
de la Croix Rousse, Lyon 4¢

Qe 0680999033

& jalmalv-rhone@yahoo.fr

L Jalmalv-Rhéne

SensOnat’

l’association propose des ateliers dans le
domaine du bien-étre et du développement
personnel: Atelier méditations, atelier plantes
médicinales, ateliers massages, ateliers
développement personnel...

a Sophie Girtanner

Q 62a avenue du Point-du-Jour
Q0785927872

& contact@sensonat.fr

L www.sensonat.fr

Facebook : sensonat
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SPORT

Sports de ballon

Basket Ball du 5™
Basket Ball

& Johann Dussoliet-Gond

Q Gymnase Charcot
Q0785770139

& b.b.5s@live.fr

L https://www.bb5-basket.fr
Facebook : Basket Ball du 5eme
Instagram : basketball_du_5eme

Beaumarchais Basket Lyon Métropole
Pratique du basket en compétition (de U7 a
Seniors)ou en loisirs (Adultes)

Gymnase des Battieres et Gymnase Jeunet
Qe 067414 88 59
& bblm@beaumarchaisbasket-lyonmetropole fr
L https://bblm.fr/
Facebook : Beaumarchais Basket
Instagram : Beaumarchais Basket

Lugdunum CLG/AFIL

Football gaélique

& Foin Campbell

Q Stade Pierre Dodille

Qe 0677766784

& secreta ry.lyon.europe@gaa.ie

Lyon 5 Handball
Handball
2 Nicolas Prales

Gymnase Jean Moulin, 10 montée du
Télégraphe
Qe 0638696754
& lyonshandball@gmail.com
L= www.lyon5handball.fr
Facebook : Lyon 5 Handball
Instagram : @lyon5handball

VBLMS - Volley Bad Lyon Métropole du 5
Volley et Badminton
& Michel Clément

Q 14 rue mere Elisabeth Rivet
Qe 0650898080

& contact@vblms.fr

L https://vblms.fr/

Facebook : crapahutvolley

Sports de combat - Arts martiaux

ADB Académie Grand Lyon
Taekwondo et Body Fight Game
& Youssef Zaafouri

9 11 rue Soeur Bouvier
Q0771895358

& sport@adbtkd.com

LI www.adbtkd.com

Facebook : Académie Grand Lyon
Instagram : agltkd

Dojo Anshin Arts Martiaux

Judo, jujitsu, self défense, judo adapté, para
judo

a Fanny Jambon Rieu

@ 109 rue Joliot Curie

0684526821

& dojoanshin.artsmartiaux@gmail.com

= www.dojo-anshin-arts-martiaux.org
Facebook : Dojo Anshin

Instagram : @Dojo_anshin_arts_martiaux

Tai Chi Lyon

Tai Chi Chuan et Qi Gong
& Thierry Chastaing

Q@ Salle de la Garenne
_, 0683924617

& contact@taichilyon.fr
CIwww.taichilyon.fr



Amicale Laique Voltaire

Judo, moderne jazz, boxe, dance classique,
pilate, natation, activités de la forme seniors...
& Florence Marchand (vice-président)

a

Q Gymnase des Deux Amants, 4 rue Frere
Benoit, Lyon 9°

Qe 0618668904

&3 alv.asso@sfr.fr

L www.alv.asso.fr

Club Omnisport de Lyon

Ecole de rugby, rugby loisir et compétition,
gymnastique rythmique et gymnastique
esthétique

& Céline Farnier

QGymnase de la Quarantaine, Gymnase
Pierre Dodille, Stade de la Sarra
Q0662989921

& presidence@clubomnisportdelyon.fr
Facebook : COLRUGBY

OFFISA 5

Aides aux clubs sportifs

& Jean-Marc Morel

Q Espace sportif Pierre Dodille
Qe 0686997353

& offisad5@gmail.com
Facebook : Offisa 5

ASSOCIATION LA BONNE PENTE

Création de caisses a savon et participation a
des événements, organisation de courses

a2 Denis Farnier

Q 14 rue Mere Elisabeth Rivet

Qe 06 85662896

&3 dfarnier@gmail.com

L www.labonnepente.fr

ESQUILIBRE

Marche dynamique et renforcement
musculaire, Bungypump et Pilates
& Céline Esquenet

Q Parc de la Mairie du 5¢

Qe 0681039522

& celine.esquilibre@gmail.com
= www.esquilibre.com
Facebook : eSquilibre

Instagram : esquilibre_

Gymnastique volontaire de Saint-Just

Gymnastique

a Sylvie Margueron

Q Salle de la Garenne

0619996123

& cgv-st-just@laposte.net
www.gymnastiquevolontairedesaintjust.fr

Facebook : Gymnastique volontaire de Saint-

Just

Le Cyclotouriste

Cyclotouriste, Ecoles BMX Free Style, Ecole
VTT, Ecole vélo Route

& Pierre Schmutz

O 19 rue du Boeuf, Lyon 5¢ et Ecole BMX :
Skate Park de Gerland

Qe 047842 44 08

& contact@ctlyon.fr

L https:// www.ctlyon.fr

Les 5 mousquetons
Escalade et randonnée
2 Bruno Milliot

9 Gymnase de la Quarantaine et Climb’Up
Gerland

Q0651401238

& les5mousquetons@gmail.com

] https://www.les5mousquetons.fr/
Facebook : les 5 mousquetons

Instagram : @les5mousquetons
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Lyon Métropole Handfauteuil
Handfauteuil

a Tony Gomes

Q Gymnase des Genetieres, 1 chemin des
Genetieres, 69160 Tassin-la-Demi-lune

Qe 0637654756

& lyonmetropolehandfauteuil69@gmail.com
Facebook : Lyon Métropole Handfauteuil

Lyon Roller Métropole

Initiation et perfectionnement roller et
découverte des sports roller (hockey, courses,
slalom, dance)

a Jean-Francois Proux

Q Gymnase Jean Zay, Lyon 9¢
Q0771276385

& contact@lyonroller.fr

= www.lyonrollerfr
Facebook : lyonroller

Saint-Just Respire

Evénements sportifs et de sensibilisation au
modes actifs de déplacement

& Tristan Defay

Q Place Francois Varillon

0731765165

& defay.tristan@gmail.com

L https://saint-justrespire.wordpress.com/

Yoga Créa

Yoga

& Marielle Croci

Q Centre social et culturel de Champvert
S 0625794657

& yogacreas@gmail.com

Facebook: Yoga Créa

Instagram : yogacrea_



ANIMATIONS

Toute la journée
Réseau des Emetteurs Francais du Rhone - REF 69
Activation d’un indicatif spécial pour la commémoration de la libération de Lyon

10h30 > 10h50

Esquilibre

Démonstration de la marche dynamique avec des batons munis de résistances,
intercalée par des exercices de renforcement musculaire.

11h00>11h20
Amicale Laique Voltaire
Présentation de danse classique

11h30>11h50

ABD Académie Grand Lyon

Démonstration de Taekwondo et Body Fight Game, casses de planches avec coups
de pied

13h30 > 13h40
Les Blouses Roses
Prise de paroles

13h40 > 14h00
Instituto Cervantes
Contes participatifs « El ratoncito Pérez »

14h10 > 14h30
MJC Saint-Just
Démonstration de magie

14h40 > 15h00
Compagnie Tous en scéne
Présentation d’une scene de théatre

15h10>15h30
Les Amis de UAfrique Francophone, AMAF
Chants - gospel
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LES PROCHAINS EVENEMENTS DANS LE 5¢
ARRONDISSEMENT

Samedi 21 septembre : Journées Européennes du Patrimoine
A 11h et 15h : Visite de la mairie historiqur du Vieux-Lyon, rdv mairie du Vieux-Lyon
(5 place du Petit College) - inscription sur www.mairie5lyon. fr

Dimanche 22 septembre : Journées Européennes du Patrimoine

A 11h et 15h : Conférence «Des babyloniens aux Charvet, 'Horloge aux Guignols ou les
battements du Temps», rdv devant ['horloge et l'entrée des Musées Gadagne - inscription
sur www.mairieblyon.fr

Samedi 28 septembre a partir de 16h : Féte des animaux
Parc de la Mairie, 14 rue du Dr Edmond Locard, 69005

Du lundi 30 septembre au dimanche 6 octobre : Semaine bleue du 5¢
Programme et inscription en mairie et sur www.mairie5lyon.fr

Samedi 5 octobre de 11h30 a 13h : Accueil des nouveaux arrivants
Rdv Mairie du Vieux-Lyon, 5 place du Petit College - inscription sur www.mairieslyon.fr

Samedi 19 octobre a 10h : Balade urbaine a la découverte du Matrimoine du 5¢
Rdv Parc de la Mairie - inscription au 06.65.74.58.88

@) X G

@Mairie5Lyon




